
 

 

 

 Informationsschreiben - Wintertraining 2020/2021 

Jugend-/Erwachsenentraining und Tenniskindergarten  

 

Liebe Trainingsteilnehmer, 

 

ab Beginn der Wintersaison 2020/2021 findet das gesamte Tennistraining der SGA-

Tennisabteilung unter der fachlichen und organisatorischen Leitung/Verantwortung der 

Alexander Waske Tennis-University (AW-TU) statt. Die AW-TU ist gerade dabei einen 

geeigneten Kandidaten für die Aufgabe als Cheftrainer der SGA-Tennisabteilung 

auszuwählen und ihn dann bis zu Beginn der Wintersaison auf seine Aufgabe bei uns 

vorzubereiten. Der neue Cheftrainer wird ab 1. Oktober 2020 seine Aufgabe bei uns 

antreten. Unsere bisherigen Assistenztrainer werden auch weiterhin in den 

Trainingsbetrieb eingebunden sein. Aber auch hier liegt die fachliche 

Gesamtverantwortung für die Trainingskonzepte und -inhalte bei der AW-TU. Die AW-TU 

wird die Aus- und Weiterbildung der Assistenztrainer übernehmen, damit ein einheitliches 

und durchgängiges Trainingskonzept auf allen Trainingsebenen gewährleistet ist. 

 

Wir sind uns sicher, mit der Alexander Waske Tennis-University einen erfahrenen und 

hochkompetenten Partner für unseren Trainingsbetrieb gefunden zu haben, dessen 

fachliche und menschliche Qualifikation dem Trainingsbetrieb bei der SGA-

Tennisabteilung nochmals einen wichtigen Impuls geben wird.  

 

Wie in den letzten Jahren werden wir auch unter der neuen Leitung Einzel- und 

Gruppenunterricht anbieten. Dabei ist es uns ein besonderes Anliegen, dass wie schon 

im Sommer 2020 auch im Winter 2020/2021 für jede Mannschaft ein Mannschaftstraining 

stattfindet. Ziel dieses Trainings ist es, ein Mannschaftsgefühl aufzubauen und gezielt für 

die Medenrunde zu trainieren. Die Termine sind folgende: 

 

Tenniskiga:  Donnerstag 16:00 Uhr        U8:        steht noch nicht fest  

U10-gemischt: steht noch nicht fest 

U12w1:  steht noch nicht fest           U12m1: steht noch nicht fest 

U14w1:  steht noch nicht fest           U14m1: steht noch nicht fest 

U18w:  steht noch nicht fest               

U18m1:  steht noch nicht fest 

U18m2:  steht noch nicht fest  

 

Kinder und Jugendliche, die in keiner Mannschaft spielen und Mannschaftsspieler, die 

über das Mannschaftstraining hinaus zusätzlich trainieren wollen, können sich für ein 

Privattraining anmelden. Allen, die leistungsorientiert trainieren wollen, – das sollten 

eigentlich alle Mannschaftsspieler/-innen – empfehlen wir mindestens 2 

Trainingseinheiten pro Woche. 

 



 

 

 

Bitte stimmt im Vorfeld die Trainingszeiten mit euren gewünschten Trainingspartnern ab. 

Solltet ihr keinen passenden Trainingspartner kennen, so gebt uns bitte eure möglichen 

Trainingstermine auf dem Anmeldeformular an. 

 

Für das Wintertraining 2020/2021 (Mannschaftstraining und Privattraining) fallen 

folgende Trainerkosten an:      

                                                            

Chef-/B-Trainer:  40 € / Stunde (Kinder/Jugendliche)             22 Trainingswochen 

  45 € / Stunde (Erwachsene)             22 Trainingswochen 

  

Rechenbeispiel Jugend: (4er-Gruppe, eine Stunde p. W.):  220,00 € p.P. 
Rechenbeispiel Erwachsene: (4er-Gruppe, eine Stunde pro Woche):  247,50 € p.P.  
 
Sofern Assistenztrainer eingesetzt werden, reduzieren sich entsprechend die 

Trainingskosten. 

 

C-Trainer: 30 € / Stunde                                                Assistenztrainer: 24 € / Stunde                                                     

 

Der Tenniskindergarten kostet für Mitglieder der Tennisabteilung 80 € und für Kinder, 

die nur im Hauptverein der SGA angemeldet sind 100 €. Der Preis gilt für Kinder  

bis 8 Jahre. 

  

Chef-Trainer:       N.N. Waske Akademie                   B-Trainer: Jasmin Amirzadeh-Asl 

C-Trainer:             Maximilian Kuhn   

Assistenztrainer: Simona Dörrsieb, Kristin Kroker 

 

Trainingsbeginn: Montag, den 19. Oktober 2020     

Trainingsende:      Freitag,  den 23. April 2021 

Trainingswochen: 22 

 

 

Zusätzlich zu den Trainerkosten fallen in der Wintersaison die Hallengebühren an:  

 

Mitglieder mit 1. SGA-Priorität Tennisabteilung: 100,00 € (Preis für 1 Stunde in der 

gesamten Wintersaison). 

 

Mitglieder mit einer 1. SGA-Priorität in anderen Abteilungen (Fußball, Handball etc.): 

120,00 € (s. o.). 

 

Es wäre schön, wenn frühe Trainingstermine (ab 14:00 Uhr) zustande kommen würden. 

 

Bitte das Anmeldeformular bis spätestens zum 18. September 2020 an 

danakoh@aol.com schicken.    

 

 

danakoh@aol.com%20


 

 

 

 

Unser neuer Partner: Die Alexander Waske Tennis-University 

 

Die Alexander Waske Tennis-University GmbH (TU) ist eine der führenden 

Tennisakademien in Deutschland und zählt zu den bekanntesten in Europa. Gründet 

wurde die Akademie im Jahr 2010 von den ehemaligen Davis-Cup Spielern Alexander 

Waske und Rainer Schüttler. 

 

Zahlreiche Top-Spieler der ATP und WTA Tour sowie vielversprechende Talente mit 

Profiambitionen verschiedener Nationalitäten leben und trainieren in Offenbach am Main. 

Zu den bekanntesten Spielern, die seit der Gründung an der TU trainiert und betreut 

wurden, zählen u.a. Angelique Kerber, Tommy Haas, Philipp Petzschner, Petra Martic 

oder Andrea Petkovic. Neben der Betreuung der etablierten Profispieler liegt das 

Hauptaugenmerk darauf, jugendliche Nachwuchsspieler auf ihrem Weg zum Tennisprofi 

zu begleiten und auszubilden. 

 

Unter dem Motto „Trainieren wie die Profis“ bietet die TU seit Jahren auch 

tennisbegeisterten und motivierten Freizeitspielern die Möglichkeit, ihr Spiel unter 

Anleitung der Profitrainer zu verbessern. Erweitert wird das Trainingsangebot nun auch 

für Vereine und deren Mitglieder. „Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit mit der 

SG Arheilgen und wollen gemeinsam mit den Verantwortlichen das Potential des Vereins 

weiter ausbauen und professionalisieren“, so Alexander Waske. 

 

Die TU legt nicht nur großen Wert auf die sportliche Entwicklung der Spieler, sondern 

auch auf charakterliche Werte. Soziale Kompetenz, Fairness, Toleranz, Respekt und 

Verantwortungsbewusstsein sind Alexander Waske und seinem gesamten Team von 

hoher Bedeutung und werden sowohl auf dem Platz als auch abseits des Courts gelebt.   

 


